TU AIMES LESCHENMS ? TU AIMES LE SEXE ? TUAIMES LECHENMSEX ?

— COMMENT FAIRE LE CHEMTEST ? — ELLES SONT REGROUPEES PAR CATEGORIES DANS  —TUY TROUVERAS AUSSI DESLIENSET DES CONTACTS
VOICI 40 EXPERIENCES QUE TU AS PU VIVRE DANS  DES ZONES DE COULEURS DIFFERENTES. POUR T'INFORMER ENCORE MIEUX ET T'ORIENTER S|
TES PLANS CHEMS. — COCHE CELLES QUI TE CONCERNENT ACTUELLE-  BESOIN VERS DE L'AIDE.
MENT, DECOMPTE-LES PAR ZONE PUIS REPORTE-  — CE TEST A ETE ELABORE AVEC ET POUR DES PER-
w TOI AU VERSO POUR VOIR TON RESULTAT. SONNES PRATIQUANT LE CHEMSEX
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— DANS QUELLE SITUATION TE TROUVES-TU, %>
AVEC LES CHENMS ? .

_ — REPORTE TES SCORES DANS LES CATEGORIES
N SUIVANTES.

Tu sais reduire Touy
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Tu espaces les plans, tu ne partages
pas ton matériel, tu connais les produits
que fu consommes. Tu te fais dépiste
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des effets négatifs C

Tu éprouves encore du plaisir, mais les co
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([, ATTENTION ! Ce test n’est pas un diagnostic, mais une auto-évaluatuion qui te permet de te repérer dans ta pratique du chemsex.
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Sur le site GHEMTEST.FR, tu peux accéder LESPOT BEAUMARCHAIS LE LECHECKPOINT PARIS %@@ﬁi TE RENSEIGNER,

@ de nombreuses ressources et orientations adaptées o~ T'INFORMER EN LIGNE

@ tes besoins sur la version en ligne 51, boulevard Beaumarchais SPOT 13, rue d'Alexandrie PRs. - Gowees  — A tout moment, tu peux échanger avec d’autres

du ChemTest, pour toute la France : 75003 Paris e 75002 PARIS chemsexeurs sur le compte Té\egrom Autosupport
Tél:01.53.69.04.06 Tél.: 01.44.78.00.00 Chemsex,
Mail : spotbeaumarchais@aides.org Mail : chemsex@lekiosque.org sur le groupe Focehook \nfo Chemsex

ou écrire & des intervenants de AIDES
via la Ligne d'écoute Chemsex nationale
sur WHATSAPP : 0762932229






